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Pedagogicka psychologie

Pedagogicka psychologie jako védni disciplina mé jiz dlouholetou tradici. Béhem svého
vyvoje prosla vice nebo mén¢ bouilivymi obdobimi reflexe zmén v oblasti psychologie, ale
také, jak hrani¢ni védecka disciplina, reflexe zmén v jinych védnich oblastech, predev§im v
pedagogice. Uvedené zmény se netykaly pouze vlastniho vymezeni pfedmétu a metody
pedagogické psychologie, ale i praktického uplatnéni psychologickych poznatkt v
pedagogické praxi.

Historie a etapy vyvoje pedagogické psychologie

V historii formovani pedagogické psychologie miizeme podle Durica vymezit pét skupin
autort, s riznym chapanim této problematiky:

Piredmét pedagogické psychologie je vymezen aplikaci vS§eobecné psychologickych
poznatki do pedagogické teorie a praxe.

Tento pohled je nejstarsi a souvisi se vznikem psychologie jako samostatné védy v poloving
19. stoleti. Na nutnost znat psychické specifika v pedagogickém procesu upozoriovali autofi
jiz pted vznikem psychologie (Pestalozzi, Herbart - konec 18. stoleti a jini). Byli vSak i autofi,
ktefi upozorniovali na nebezpeci aplikace psychologie v pedagogické praxi (Munsterberger,
Lehman). Tato prvni tendence v pedagogické psychologii ma své zastance i v souc¢asnosti.
Problém, ale také zda je mozné piimo aplikovat obecné psychologické poznatky v
pedagogické praxi.

Piredmétem pedagogické psychologie je aplikace vyvojové psychologie do pedagogické
teorie a praxe.

Druha tendence v rozvoji pedagogické psychologie s dirazem na vyvojovou psychologii se
rozvinula po krizi prvni tendence. Vyznamnym piedstavitelem tohoto sméru byl Hall,
zakladatel pedopsychologie a pedologie a pod jeho vedenim vydévany od roku 1893 ¢asopis
American Journal of Psychology s prvnimi pfispévky z oblasti pedopsychologie. Ani tento
ptistup vsak nevyftesil problém vymezeni pfedmétu pedagogické psychologie.

Piredmétem pedagogické psychologie je ve vychové a v podstaté jde o zaménu
pedagogiky a psychologie.

Tteti smér rozvoje pedagogické psychologie je charakterizovan snahou nahradit pedagogiku
psychologii. Pedagogika vSak zkouma vychovny a vzdélavaci proces v $ir§Sim métitku nez je
aplikace psychologickych poznatkti v téchto procesech.

Piredmétem pedagogické psychologie je v podstaté pedagogika.

Ctvrta skupina autori podiidila pedagogickou psychologii pedagogice. Je to vlastné vysledek
odporu proti predeslému chapani pedagogické psychologie.

Pifedmétem pedagogické psychologie je samostatna oblast poznavani prozivani a
chovani lidi v pedagogickém procesu.
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Pata skupina autort povazuje pedagogickou psychologii za samostatnou védni disciplinu,
ktera zkouma problematiku, kterou nezkouma ani psychologie ani pedagogika.

Zakladni oblasti pedagogické psychologie

1. Psychologie uceni - inteligence, pamé&t’, poznatky, tykajici se samotného procesu uceni
- podminovani, pojmové uceni, kognitivni uceni.

2. Psychologie vyucovani - hodné pozadovat, dobie organizovat, vyuzivat humor a
entuziasmus, resp. vysvétlovat véci tak, aby je jini snadno chapali.

3. Psychologie vychovy - lidsky pfistup, vyvolavat pocity odpovédnosti u jinych, byt
spravedlivy.

Co tesi pedagogicka psychologie

Poznévani vlastnosti Zakli a motivovani zaku.

Rizeni procesu uéeni.

Formulaci cile, resp. cilti vyu€ovani a pomoc pii volbé a pouziti vyukovych metod.
Hodnoceni vysledkl procesu uceni.

Vedeni zaki a tfidy, pomoc pii vychové zaka.

Nk W=

Poznavani vlastnosti Zakua

Individualni ptedpoklady jedincii obecné a v tom smyslu i zakti zkouma a popisuje nékolik
psychologickych disciplin:

o v¢kové a pohlavni zvlastnosti zkouma a popisuje vyvojova psychologie;

o inteligenci, pamétové schopnosti popisuje kognitivni psychologie jako jedna ze
soucasti obecné psychologie;

e socialni pozici osoby zkouma socialni psychologie.

Pedagogicka psychologie ma svou dominantni oblast a koncentruje se predevSim na motivaci
74kt k uceni.

Formy udeni

Uceni lze povazovat za klicovy pojem pedagogické psychologie. Komplexnost procesti uc¢eni
vede k nezbytnosti charakterizovat jej z hlediska jeho nékolika forem:

o respondentni uceni (klasické podminovani) - reakce je vyvolana jiz znamym
(podminovani ziskanym) podnétem. Strach ze symboll (c2 = a2 + b2), ktery mnozi
zéci zazivaji v souvislosti se Skolou, vznikl na zakladé€ respondentniho uceni. Dllezité
je védet, ze ucici si neni védom, ze se takové respondenti uceni uskutecniuje. Proto
osoba Casto jen velmi té€Zko chape, pro¢ reaguje tak, jak reaguje.

o kontiguitni uceni - jednoduché, ¢asove a prostorove blizké spojeni podnétu a reakce,
riznych udalosti bez pfitomnosti nepodminéného podnétu (dva plus dva jsou Ctyfi).
Ptimé asociace spojeni obsahil védomi. Tti asociacni zdkony, které objasiiuji, kdy je
toto uceni U€inné:

o zékon podobnosti

o zékon kontrastu

o kontiguitni zdkon
e operantni uceni,

Upozornéni: tento je mozné bez omezeni kopirovat a Sifit!



www.pedagogika.skolni.eu

e uceni na zékladé pozorovani,
e kognitivni uceni,
o verbalni uceni.

Proces uceni
Uceni v $ir§Sim a uz§im chépani

o Pedagogicka psychologie se zabyva primarné skolnim uc¢enim (uzsi chapani).
o Uceni lze popsat jako proces, prostiednic jehoZ prostiednictvim organismus méni své

chovani na zakladé své vlastni zkuSenosti.
Zmeéna musi:

1. byt vysledkem zkuSenosti nebo cvicenti;
2. pretrvavat urcity ¢as, byt relativné trvala.

Kognitivni koncepce u¢eni se koncentruje na nabyvani védomosti a védomostni struktury
namisto na chovani. Zmény chovani jsou pfitom povazovany za nasledek procesu uceni.
ProtoZe proces uc¢eni sam nemuze byt pfimo pozorovan, je zména chovani jedinym
prostiedkem, jak dokéazat jeho existenci.
Hodnoceni vysledki procesu u¢eni
Pedagogicka psychologie nabizi poznatky o tfech Skolsky relevantnich hodnoticich procesech:
e hodnoceni pted zacatkem vyucovani,
e bé¢hem vyucovani,
e po ukonceni vyucovani.

Motivace zaki

Jak ovlivnit motivaci zaka k uceni:

—

Informovat Zaky, ¢eho pfesné maji dosahnout
2. Chvalit zaky - pochvala vSak nesmi byt piili§ frekventovana, nebot’ vede u zaki
relativné rychle k ptfesyceni a jeji Casté pouzivani mize zrusit jeji motivacni G€inek.
3. Obezfetné pouzivat testovani a znamkovani - ziskani socialniho uznani, prozivat
prestiz. Hlavni kritika vi¢i zndmkam a testem je, ze potencialné mohou znicit
kontinuitu motivace k uceni - jinak feceno, zak se uc¢i pouze v podminkach, kde za
svij vykon dostava znamku, ale mimo ramec téchto podminek se nemusi byt
motivovan k uceni.
4. Vzbudit napéti a zvédavost
1. wvyvolat ptekvapeni,
2. vyvolat pochybnosti nebo konflikt mezi "vétit a nevefit",
3. vyvolat nejistotu (vznika pii nefesitelnych problémech),
4. konfrontace navzajem zdanlivé neslucitelnych pozadavk.
5. Udg¢lat obcas néco neocekavaného - napiiklad, pokud zaci hovoti o svych problémech,
ucitel se pfizna ke svym problémim.
6. Vyuzit simulace a hry
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7. Snizit atraktivitu konkurujicich motiva¢nich €initeli na minimum - obcas se stava, ze
zéak, ktery ma silny motiv ziskat socidlni uznani spoluzakii, za¢ne délat uciteli
problémy, aby snizil jeho autoritu.

8. Snizit u zakl ptipadné nepiijemné nasledky ucasti na vyucovani:

1. ztrata sebeucty,
2. fyzické nepohodli,
3. dostat odpovéd nebo otdzku, jejiz nerozumime
4. muset pfestat se zajimavou praci
5. psat test z latky, kterd nebyla piedepsana
6. zazivat situace, kdy ucitel na prosbu zaky nereaguje
7. postupovat s latkou pftilis rychle
8. zazivat situaci porovnavani s nejlepSimi
9. byt pretazen do skupiny slabSich zakt
Ukol pochvaly
Efektivni pochvala:

je davana kontingentu

je davana specificky

odménuje dosazeni specifického kritéria

informuje zaka o jeho kompetentnosti, o hodnoté jeho vykonu

je pro zaka orientaci, jak hodnotit sebe sama

piedchozi vykon Zaka zohlediuje jako vztahovy ramec pro aktualni vykon
pfipisuje uspéch Usili a schopnostem zaka

podporuje internalni pfisuzovani - zak se povazuje za subjekt vykonu

podporuje to, aby se zdk mohl na zéklad¢ svého vykonu povazovat za schopného

Psychologie vyucovani

Taxonomie podle Blooma:

1. Znalost: zapamatovat si fakta, jména, principy, metody atd. Naptiklad: Popi$
strukturu ledviny.

2. Porozuméni: smysluplné chépani znalosti. Naptiklad vysvétlit podstatu pojmu
spravedlnost.

3. Aplikace: samostatné pouZzivani pojma, principt v konkrétnich piipadech. Naptiklad:
Vypocitejte obvod rovnostranného trojihelniku se stranou a = 5.

4. Analyza: roz¢lenéni urcitych obsahil na podstatné elementy a na podstatné vztahy
mezi nimi. Napftiklad: Co je pfi¢inou a co je nasledkem urcit¢ho chemického déje?

5. Syntéza: spojovani elementl do celktl, naptiklad do planti, modelii, uméleckych dél.
Napis ¢lanek - esej o Skolni tfide. Udélej plan soutéze ve stolnim tenise pro tfidni
kolektiv.

6. Hodnoceni: hodnotit mySlenky, vysledky, materialy podle urcitych kvalitativnich
kritérii (ucelnost, uzitenost atd.). Naptiklad: Je toto dilo ky¢ nebo uméni? Ktery z
uchazecu o Clenstvi v fesitelského tymu je nejvhodné;si?

Psychologie vychovy

Odpovida na otazku, jaké jsou cile vychovy a jakymi prostiedky je Ize dosdhnout.
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Cile vychovy:

1. Socidlni ptizptisobeni jedince - akceptovani a respektovani socidlnich hodnot a
socidlnich norem v interakei s jinymi.

2. Prosocidlni chovani - chovani, které se spojuje s moraln€ uznavanymi hodnotami, s
pomahanim bez ocekavani odmény (ochota délit se, ochota pomoci tomu, kdo je v
nouzi, darovat krev, darovat véci na socidlni ucely, vratit nalezenou véc).

3. Autonomni chovani:

1. osoba proziva sebe sama jako ptivodce vlastniho fizeni.

2. proziva sama sebe jako toho, kdo si cile vyty¢il sdm a sam tidi podle téchto
cili své vlastni chovani.

3. je pfesvédCena, ze svym jednanim dokaze situaci, v niz se nachazi ovlivnit.

4. DuSevni zdravi

Pro udrzeni dusevniho zdravi jsou rozhodujici procesy:
Na strané osoby:

—

Pozitivni sebhodnoceni a pozitivni sebeobraz (akceptovani sebe sama).

2. Otevienost osoby k vnéj$im a vnitinim podnétlim a usp€sné vyrovnavani se s t€émito
podnéty.

3. Uceni se na zaklad¢ vniméni chovani jinych

Rozhodujici zplisoby chovani ze strany jinych osob:

Ucta (akceptovani) - vielost - ohleduplnost / neticta (poniZovani) - chlad - odméfenost.
Empatie v chédpani jinych / bezohlednost.

Autenti¢nost - uptfimnost / falesnost.

Podpora a svoboda v jednani / poroucenti, dirigovani.

b=

Pro dusevné zdravy vyvoj osoby nepostacuji pouze ptiznivé vnéjsi podminky - pestra strava v
jideln¢, vhodné bydleni, Skolni systém a Skolni fad, ani vysoka odbornost ucitele, jeho
odborné znalosti a odborna kompetence. Nezbytné jsou uspokojivé vztahy mezi ucitelem a
zaky.
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